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<r Uşak Kabakl1 Badem Çorbas1
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~162 kcal Açl1k bar1 5/10

Uşak kabakl1 badem çorbas1, kabağ1 badem ve sütle püreleyerek İç Ege sofras1na yumuşak içimli, hafif 
tatl1ms1 ve zarif bir başlang1ç getirir.

Malzemeler

• 400 gr Kabak

• 0.5 su bardağ1 Badem

• 2 su bardağ1 Süt

• 15 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. 400 gr kabağ1 küçük küp doğray1n, yar1m su bardağ1 bademi iri k1r1n.

2. Kabak ve bademi tencerede 3 dakika çevirin.

3. 2 su bardağ1 su ekleyip 12 dakika pişirin.

4. Çorbay1 blenderdan geçirin, badem k1vam1 bağlas1n.

5. 2 su bardağ1 sütü ekleyip 4 dakika 1s1t1n, süt kesilmesin.

PÜF  NOKTASI

Bademi önceden s1cak suda bekletmek daha pürüzsüz bir çorba verir.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak sunun, üstüne badem serpip yan1nda ekmek verin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kabakli-badem-corbasi-usak-usulu


