>HAMUR ISLERI

Mevsehir Kabakl Kombe

Toplam 100 dk Haz1rIB0 dk - Pisirme 50 dk 8 kisilik Orta ~238 kcal Aclllbarb/10

Nevsehir kabaklkémbe, tatlbalkabagintar¢lnldarmanlanipki kat hamur araslndaistigi, ic Anadolu
evlerinde sonbaharda slkurulan bir tepsi isidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 3.5 su bardagUn
« 0.5 su bardaglyogurt
* 80 gr Tereyagl
icicin
* 500 gr Balkabag1l

* 0.5 su bardagTloz seker
¢ 1 cay kasfjIrar¢in

YapX1
1. 500 gr balkabaglrgeker ve tar¢lnldavaya alln.

2. Kabagus dakika suyunu ¢ekene kadar pisirin.

3. Un, yogurt ve tereyaglylayumusak hamur hazlrlayln.

4. Hamurun yarlslafsiye yaylnkabaklharciistiine yerlestirin.
5. Kalan hamuru kapatlkenarlarbastirlig, har¢ flrlndgkmasln.
6. Kombeyi 185°C flrind®b dakika pisirin.

7. Dilimlemeden 6nce 10 dakika dinlendirin, kabaklkatman toparlansin.

PUF NOKTASI

Kabak harclnkluyunu ¢ektirmek alt hamurun 1slanmasXiler.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip cayla 11Hervis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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