
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>_ Çarşamba Kapal1 Pide
Toplam 45 dk Haz1rl1k 30 dk · Pişirme 15 dk 6 kişilik Orta ~318 kcal Açl1k bar1 5/10

Çarşamba kapal1 pide, Samsun'un bereketli ovas1nda k1ymal1 ya da peynirli içi hamurun içine kapat1larak 
pişen, elde yenmesi kolay bir Karadeniz pidesidir.

Malzemeler

Hamur için

• 4 su bardağ1 Un

• 1.3 su bardağ1 Su

İç için

• 250 gr K1yma

• 1 adet Kuru soğan

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Başlang1ç olarak hamuru yoğurup 20 dakika dinlendirin.

2. K1yma, soğan ve baharatla iç harc1 haz1rlay1n.

3. Hamuru kapat1rken kenarlar1 parmak ucuyla bast1r1n, iç harç f1r1nda akmas1n.

4. Hamura iç koyup kapatarak pideleri 220°C f1r1nda 15 dakika pişirin.

5. Tepsisini yağlay1p parçalar1 aral1kl1 dizin, s1cak hava aralar1ndan geçsin.

6. Piştikten sonra 5 dakika beklesin, katlar1 keserken ezilmesin.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 önceden soğutmak pidenin taban1n1 hamur b1rakmadan kapatmay1 kolaylaşt1r1r.

SERVIS  ÖNERISI

Dilimleyip ayranla s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten
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