
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

<^ Karadeniz Pidesi
Toplam 98 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 23 dk 4 kişilik Orta ~480 kcal Açl1k bar1 6/10

Taş f1r1n ruhunu taş1yan Karadeniz pidesi, tereyağ1 ve peynirle ortas1 aç1k pişer.

Malzemeler

• 500 gr Un

• 7 gr Maya

• 350 gr Trabzon peyniri

• 60 gr Tereyağ1

• 2 adet Yumurta

Yap1l1ş
1. Başlang1ç olarak un, maya ve suyla hamur yoğurup 35 dakika mayaland1r1n.

2. Hamuru aç1p peynir ve tereyağ1yla doldurun.

3. 230°C f1r1nda 18 dakika pişirip yumurta ekleyin.

4. Hamuru kapat1rken kenarlar1 parmak ucuyla bast1r1n, iç harç f1r1nda akmas1n.

5. Tepsisini yağlay1p parçalar1 aral1kl1 dizin, s1cak hava aralar1ndan geçsin.

PÜF  NOKTASI

Hamuru en az 20 dakika dinlendirmek gluteni gevşetir, aç1mda elastik olmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda ayran ya da çay sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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