<WAVUK YEMEKLERI

HKEramel Biberli Tavuk Pirinci

Toplam 30 dk Haz1rlR dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~318 kcal Aclllbarl7/10

Vietnam usuli karamel biberli tavuk pirinci, tavugu hafif karamel sosu ve pirin¢le bulusturarak parlak,
dengeli ve doyurucu bir ana yemek kurar.

Malzemeler
* 500 gr Tavuk gogsu
¢ 1.5 su bardagPiring
* 1 yemek kasfiSSeker
* 1 cay kasf@iKarabiber
1 cay kas@iTTuz

Yap¥1

1. Sekeri tavada karamelize edin.

2. Tavugu ekleyip 6 dakika pisirin.

3. Tenceresinde slviyélzemelerin hizasln&adar ekleyin.

4. Piringle birlikte servis edin.

5. 5 dakika dinlensin, slcakltkalzemenin icine dengeli daglislin.
6. Servisinde Ustline taze ot veya klzghag gezdirin.

7. Son kontroliinde tuz, eksilik veya yag dengesini servis dncesi ayarlayln.

PUF NOKTASI

Karameli koyulastlrmadariavaya almak sosun yanllacfln&acmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndaalatallkdilimleri ve lime sunun.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/karamel-biberli-tavuk-pirinci-vietham-usulu



