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<Q Karanfilli Erik Kompostosu
Toplam 20 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 12 dk 5 kişilik Kolay ~58 kcal Açl1k bar1 1/10

Karanfilli erik kompostosu, eriği karanfil ve az şekerle kaynatarak tatl1-ekşi, koyu renkli ve serin içimli bir 
meyve suyu haz1rlar.

Malzemeler

• 500 gr Erik

• 5 su bardağ1 Su

• 0.3 su bardağ1 Şeker

• 3 adet Karanfil

Yap1l1ş
1. Erik ve kalan malzemeleri tencereye al1n.

2. Kar1ş1m1n1 meyve tad1 belirginleşene kadar 8-12 dakika kaynat1n.

3. İçeceğini süzüp tamamen soğutarak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Erikleri çok fazla kar1şt1rmamak kompostoda meyve formunu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, bardağa birkaç erik tanesi ve buz ekleyin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/karanfilli-erik-kompostosu-polonya-usulu


