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{€vec Kardamomlu Elma Cépleri

Toplam 25 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal AclllbarB/10

isve¢ kardamomlu elma ¢opleri, eima cubuklarlikbkule ve sekerle flrinlayar&kizey tatlllarlreafif, kokulu
ve paylasmalllbir at§tlrmalXatar.

Malzemeler
* 4 adet EIma
« 2 yemek kas@TToz seker
* 0.5 cay kasfiKakule
« 1 tatikas@iLimon suyu

YapH¥1

1. 4 elmayXkabuklu halde kallrgubuklara kesin.

2. Seker, kakule ve limon suyunu elmalarla kaplaylnbdylece limon kararmayhzaltir.
3. Elma cubuklarlnhglkagldarallkdizin.

4. 190°C firlnda dakika, kenarlar renk allncaglkarln.

PUF NOKTASI

Elmalarksit kallnllkkesmek aynkirede karamellesmelerini saglar.

SERVIS ONERISI

llllservis edin, yanlndavanilyallyogurt ya da krema sunun.
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