<KAHVALTILIKLAR

Hasarl1spanaklGurme Tost

Toplam 16 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~252 kcal Aclllbar®b/10

Bursa usuli kasarlllspanakifurme tost, kallrekmedi 1spanakie kasarla bulusturarak eriyen, slcakre
kahvalt1lbir tabak kurar.

Malzemeler
¢ 4 dilim Koy ekmeqgi
« 150 gr Kasar peyniri
« 150 gr Ispanak
« 1 tatlkas@ Tereyagl

YapH¥1
1. 150 gr 1spanglylkayXurulaylntost icinde fazla su blrakmasin.

2. Tereyaglnéavada eritip 1spangB dakika cevirin.
3. Koy ekmegi dilimlerine kasar peyniri ve 1spanaktfarclerlestirin.
4. Tostlarmakinede 4 dakika bastlraralpigirin.

5. Tostu 1 dakika dinlendirip kesin, peynir ak§dengelensin.

PUF NOKTASI

Ispanaglavada 3 dakika cevirmek tostun icinde su blrakmasiriler.

SERVIS ONERISI

ll1llservis edin, yanlndalomates dilimleri ve cay sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Sut
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