
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>_ Kaşarl1 Rocoto Empanada
Toplam 44 dk Haz1rl1k 24 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Orta ~278 kcal Açl1k bar1 5/10

Peru usulü kaşarl1 rocoto empanada, hafif ac1 rocoto biberini peynirli içle buluşturarak ç1t1r bir hamur işi 
yapar.

Malzemeler

• 8 adet Empanada hamuru

• 1 adet Rocoto biber

• 120 gr Kaşar peyniri

• 1 adet Soğan

• 1 adet Yumurta sar1s1

Yap1l1ş
1. Başlang1ç olarak soğan ve rocotoyu 5 dakika çevirip iç harc1 haz1rlay1n.

2. Peyniri ekleyip harc1 hamurlar1n içine paylaşt1r1n.

3. Hamuru kapat1rken kenarlar1 parmak ucuyla bast1r1n, iç harç f1r1nda akmas1n.

4. Empanadalar1 200 derecede 18 dakika pişirin.

5. Tepsisini yağlay1p parçalar1 aral1kl1 dizin, s1cak hava aralar1ndan geçsin.

6. Piştikten sonra 5 dakika beklesin, katlar1 keserken ezilmesin.

PÜF  NOKTASI

İç harc1 soğutup kapatmak empanadan1n kenarlar1n1n aç1lmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kaşarl1 rocoto empanadalar1 s1cak dizip eriyen peynirli iç yüzü k1rmadan tabağa al1n.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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