<MAKARNA & PILAV

Kasha Grechka

Toplam 35 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 25 dk 4 kisilik Kolay ~260 kcal Aclllbar®b/10

Kasha grechka, karabugdaylriereyage mantarla tane tane pisirildigi sade Rus pilavldlr.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagXKarabugday
* 250 gr Mantar

* 40 gr Tereyagl

« 1 adet Sogan

YapH¥1

1. Baslanglplarak karabugdayXkuru tavada 3 dakika kavurun.
2. Sogan ve mantartereyaglnda dakika pisirin.

3. Karabugdayla birlikte 20 dakika pisirin.

4. Tenceresinde slcalsuyu ol¢ull ekleyin ve kapagkapatln.

5. Pilavlr8ldakika demleyin, buhar tanelerin icine dengeli daglisln.

PUF NOKTASI

KarabugdayXkuru tavada 3 dakika kavurun; find1lkstmasbelirginlesir.

SERVIS ONERISI

Mantar sote ve dereotuyla slcalservis edin.

Alerjenler
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Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/lkasha-grechka



