>HAMUR ISLERI

¥lis Kat1kBkmek

Toplam 37 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Orta ~244 kcal Aclllbarb/10

Hatay Antakya katlk&kmek, ince hamurun ¢okelek, biber salgaslzeytinyagdve zahterli tst hargla bulugi
tugu, kahvaltldankindiye uzanan klasik bir f1rigidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 3 su bardagUn
1 su bardagSu
« 1 tatikas@Instant maya

icicin
* 200 gr Cokelek
« 2 yemek kasf@Biber salgasl
« 2 yemek kas@iZeytinyagl
« 1 cay kasfiZZahter (yabani kekik)
* 1 yemek kasfilSusam
1 cay kas@iICorek otu
* 0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Un, 118k, maya ve bir tutam tuzu yogurup purtizstz bir hamur elde edin.

2. Hamurun Uzerini 6rttp 20 dakika dinlendirin.

3. Cokelek, biber salcaslzeytinyaglzahter, corek otu ve susamXzerek kargtlrln.

4. Hamuru oklavayla ince a¢lpepsiye yaylnharckenarlardan 1 cm bosluk blrakaralsirtn.
5. 220°C onlsitglitilnd dakika kenarlarklzaran&adar pisirin.

6. 3 dakika dinlendirip dilimleyerek s1calservis edin.

PUF NOKTASI

ic harcsiirmeden 6nce hamuru gok kallrblrakmamakabanlmgevrek kalmas1lnagardlmalur.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip cay ya da ayranla 1lHervis edin.

Alerjenler



Gluten Sut Susam
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