<CORBALAR

Hivas KatlkHatates Corbasl

Toplam 32 dk Haz1rlR dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~174 kcal Aclllbarb/10

Sivas katlkfiatates corbaslpatatesi yogurtlu baglaylmaneli yagla tamamlayarak kremamse slcalbir
corba ¢lkarlr.

Malzemeler

3 adet Patates

1 su bardagIyogurt
* 1 yemek kas@iUn

« 1 tatikasNane

* 4 su bardagSu

Yap¥1

1. 3 patatesi kiiguk kiip dograyln.

2. Patatesleri 4 su bardagsuda 18 dakika pisirin.

3. Patatesin yarlskzin, corba dogal klvanalsln.

4. 1 subardaglogurt ve 1 yemek kas@inu ¢lrpln.

5. Terbiyeyi slcalpatates suyuyla 1l1tfogurt kesilmesin.

6. Terbiyeyi tencereye allmane ile 5 dakika kaynatln.

PUF NOKTASI

Yogurdu kesmemek icin tencerenin suyundan ekleyerek 111t1n.

SERVIS ONERISI

CorbayXklcakerin, Ustline nane serperek yanlndakmek sunun.

Alerjenler

Gluten St
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