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<\ Kavurmal1 Erişte Pilav1
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~336 kcal Açl1k bar1 6/10

Kars kavurmal1 erişte pilav1, erişteyi dana kavurma ve tereyağ1yla buluşturarak güçlü aromal1, tok bir sofra 
yemeği sunar.

Malzemeler

• 300 gr Erişte

• 180 gr Dana kavurma

• 25 gr Tereyağ1

• 3 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Erişteyi yağda kavurun.

2. Suyu ekleyip pişirin.

3. Bu tarif tenceresinde s1cak suyu ölçülü ekleyin ve kapağ1 kapat1n.

4. Kavurmayla 4 dakika daha çevirin.

5. Pilav1n1 8 dakika demleyin, buhar tanelerin içine dengeli dağ1ls1n.

6. Bu tarif tanelerini ezmeden alttan üste havaland1r1p servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kavurmay1 en sonda eklemek etin kurumas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, yan1nda ayran ve turşu sunabilirsiniz.

Alerjenler

Gluten Süt
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