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<Q Malatya Kay1s1 Kavurmas1
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~204 kcal Açl1k bar1 2/10

Malatya kay1s1 kavurmas1, kuru kay1s1n1n tereyağ1 ve cevizle k1sa çevrildiği, az malzemeyle çok tat veren yerel 
bir tatl1 yorumudur.

Malzemeler

• 250 gr Kuru kay1s1

• 35 gr Tereyağ1

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Toz şeker

Yap1l1ş
1. Kuru kay1s1lar1 1l1k suda 10 dakika yumuşat1n.

2. Kay1s1lar1 süzüp iri parçalar halinde doğray1n.

3. Tereyağ1n1 tavada eritip kay1s1 ve şekeri 6 dakika çevirin.

4. Kay1s1lar1 ezmeden kar1şt1r1n, parlak yüzeyi bozulmas1n diye nazik çal1ş1n.

5. Ceviz ekleyip 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kay1s1y1 10 dakika 1l1k suda bekletmek tavada daha eşit yumuşamas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine ceviz serperek 1l1k servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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