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Toplam 22 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 4 kişilik Kolay ~232 kcal Açl1k bar1 2/10

Mardin usulü kaymakl1 cevizli havuçlu tatl1, havucu kaymak ve cevizle buluşturarak yumuşak, hafif yoğun 
bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 4 adet Havuç

• 3 yemek kaş1ğ1 Kaymak

• 0.5 su bardağ1 Ceviz

• 1 yemek kaş1ğ1 Bal

Yap1l1ş
1. Havuçlar1 rendeleyin, cevizleri iri k1r1n ve kaymağ1 buzdolab1nda tutun.

2. Havucu k1s1k ateşte 10 dakika pişirin, suyunu çekmeden kavrulmas1n.

3. Şeker veya bal1 ekleyip 3 dakika parlak k1vam ald1r1n.

4. Havuç kar1ş1m1n1 15 dakika 1l1t1n, kaymak eriyip akmas1n.

5. Kaymak ve cevizi katmanlay1p soğuk servis tabağ1na al1n.

PÜF  NOKTASI

Havucu ince rendelemek tatl1n1n daha çabuk yumuşamas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Kaymakl1 cevizli havuçlu tatl1y1 küçük tabakta sunup cevizi kaymağ1n üstüne serpin.

Alerjenler
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