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>^ Bolu Kaymakl1 Kaygana
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 4 kişilik Kolay ~232 kcal Açl1k bar1 6/10

Bolu kaymakl1 kaygana, ince krep benzeri hamurun kaymakla buluştuğu, kahvalt1 masas1n1 tatl1 tuzlu aras1 
bir rahatl1kla kuran yöresel bir tava işidir.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Un

• 2 adet Yumurta

• 1 su bardağ1 Süt

• 20 gr Tereyağ1

• 4 yemek kaş1ğ1 Kaymak

Yap1l1ş
1. Un, 2 yumurta ve sütü pürüzsüz kaygana hamuru olana kadar ç1rp1n.

2. Hamuru 5 dakika dinlendirin, tavada daha düzgün yay1ls1n.

3. Tereyağ1n1 eritip hamuru ince tabaka halinde tavaya dökün.

4. Kayganay1 4 dakika alt yüzü renk alana kadar pişirin.

5. Çevirip ikinci yüzü 4 dakika pişirin.

6. 4 yemek kaş1ğ1 kaymakla s1cak servis edin, kaymak buharla yumuşas1n.

PÜF  NOKTASI

Tavay1 ilk dökümden önce boş halde 2 dakika 1s1tmak kayganan1n kenarlar1n1n daha iyi renk almas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Üstüne kaymak koyup s1cak servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta
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