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<o Kaymakl1 Kay1s1 Tatl1s1
Toplam 35 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Kolay ~180 kcal Açl1k bar1 2/10

Şerbetle yumuşayan kuru kay1s1lar1n içine kaymak dolunca küçük ama zengin bir tatl1 tabağ1 oluşur.

Malzemeler

• 18 adet Kuru kay1s1

• 400 ml Su

• 100 gr Şeker

• 120 gr Kaymak

Yap1l1ş
1. Su ve şekeri orta ateşte 5 dakika kaynat1p berrak şerbet haz1rlay1n.

2. Kay1s1lar1 şerbete ekleyip 12 dakika pişirin, kabuklar1 dağ1lmas1n.

3. Kay1s1lar1 delikli kaş1kla al1p 15 dakika 1l1maya b1rak1n.

4. Her kay1s1y1 ortadan aç1p kaymakla doldurun.

5. Üzerine şerbet gezdirip cevizle soğuk servis edin.

PÜF  NOKTASI

Kay1s1lar1 şerbette fazla tutmay1n; dağ1lmadan dolacak kadar yumuşamalar1 yeterli.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine ince Antep f1st1ğ1 serpip servis edin.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kaymakli-kayisi-tatlisi


