<CORBALAR

Hayseri PastlrmaMarma Corbasl

Toplam 48 dk Haz1rllld dk - Pisirme 34 dk 5 kisilik Orta ~310 kcal Aclllbar®b/10

Kayseri usulll pastlrmayarma corbaslhaslanmg bugdaylyogurt terbiyesi ve cemen kokulu pastlrmayla
doyurucu bir k§ kasesi yapar.

Malzemeler

2 su bardagHaslanm§ yarma
¢ 1.5 su bardagIyogurt

* 1 yemek kas@iUn

* 80 gr Pastlrma

» 2 yemek kasfiITereyagl

¢ 1 tatikas@Kuru nane

« 0.5 cay kas@Tuz

YapX1
1. 2 subardagpismis yarmay®b su bardagsuyla kaynatln.

2. 1.5 subardagdogurt, 1 yemek kas@in ve tuzu ¢lrpln.

3. Terbiyeyi slcalyarma suyuyla 1l1tfogurt kesilmesin.

4. Terbiyeyi tencereye ekleyip k1sHteste 12 dakika pisirin.

5. 80 gr pastlrmaylyemek kas@itereyaglind& dakika cevirin.

6. Pastlrmaifaneli yagXorbaya gezdirin, et sertlesmesin diye tekrar fokurdatmayl1n.

PUF NOKTASI

Terbiyeye slcalcorba eklemek yogurdun kesilmesini engeller.

SERVIS ONERISI

Pastlrm&lrlnvesiane yaglylaslcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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