>ET YEMEKLERI

Hayseri PO¢

Toplam 365 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 185 dk 4 kisilik Zor ~408 kcal AclllbarB/10

Kayseri pog¢, kuyruk k1snetinin flrlndeun sire piserek kemikten ayrlldlhglama etkileyici bir ana yemektir.

Malzemeler
¢ 1.2 kg Dana pé¢
» 3 adet Domates
* 4 adet Yesil biber
4 dis Sarlmsak
1 cay kas@iTTuz

Yap ¥l

1. Baslanglplarak eti tavada klsanihurleyin.

2. Domates, biber, sarimsakve tuzla firkablnalln.
3. Yemegi 170°C f1lrind& 0 dakika pigirin.

4. Kablndaslcalsuyu veya sosu kenardan ekleyin.

5. Pistikten sonra 10 dakika dinlensin, et suyu kesilince d§arlakmasin.

PUF NOKTASI

Eti 6nce klsanuhudrlemek, uzun pisirmede d§ yiizeyi daha aromalblraklr.

SERVIS ONERISI

Yanlnalomates ve biberlerle slcalservis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kayseri-poc



