>HAMUR ISLERI

XKaytaz Boregi

Toplam 53 dk Haz1rlB56 dk - Pisirme 18 dk 8 kisilik Orta ~286 kcal Aclllbarb/10

Kaytaz boregi, Hatay'da klymaliarclnnce acllmkicik hamur tabanlariistinde ac¢llbicimde pistigi
aromatik bir f1rigidir.

Malzemeler

Hamur igin
* 550 grUn
* 300 ml Su
¢ 1 tatikas@Kuru maya

icicin
* 300 gr Dana klyma
1 adet Sogan
1 adet Domates
« 1 yemek kasfiBiber salcasl
1 cay kas@iTTuz

YapH¥1

1. Baslanglelarak un, su ve mayayla hamur yogurup 20 dakika dinlendirin.

2. Klymarendelenmis sogan, domates, salca ve tuzu kargtlrarakc harchazlrlayln.
3. Tenceresinde slviyalzemelerin hizasln&adar ekleyin.

4. Hamurdan kucuk bezeler a¢larciistlerine yaylive kenarlarlafif yikseltin.

5. 5 dakika dinlensin, slcakltkalzemenin icine dengeli dagllsin.

6. Servisinde Ustiine taze ot veya klzgdmag gezdirin.

PUF NOKTASI

Harcbrtada toplu blrakmadarkenarlara yaklastlrmalboregin her lokmada dengeli olmaslrshglar.

SERVIS ONERISI

Yanlnayran ile slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten
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