<WAVUK YEMEKLERI

Hzablanka Limonlu Tavuk Tajin

Toplam 125 dk Haz1rlR0 dk - Pisirme 60 dk 4 kisilik

Orta ~520 kcal Acllkbard/10

Limonlu tavuk tajin, tavuk butlarlrkbruk limonu, zeytin, zencefil ve safranla aglaglpisiren Fas klasigidir.

Malzemeler

* 900 gr Tavuk but

¢ 1 adet Koruk limonu

¢ 1 su bardaglYesil zeytin

« 2 adet Sogan

« 1 tatlkas@ Zencefil

* 1 tutam Safran

¢ 1.5 su bardagTravuk suyu
« 0.5 demet Maydanoz

1 cay kas@iTTuz

YapH¥1

1. Tavuk butlarlnaz, zencefil ve safranla ovun.

2. Tavudu tajin tenceresinde deri tarafllta 6 dakika muhurleyin.
3. SoganZkkleyip 8 dakika yumusayana kadar pisirin.

4. Tavuk suyu, koruk limonu ve zeytinleri ekleyin.

5. Kapagkapalkekilde 45 dakika k1sHteste pisirin.

6. Maydanoz serpip kuskusla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Tavugu deri taraffalta mihtrlemek tajin sosuna derinlik verir.

SERVIS ONERISI

Kuskus, maydanoz ve slcalekmekle servis edin.

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/lkazablanka-limonlu-tavuk-tajin



