>BEBZE YEMEKLERI

¥)enizli Kekikli Biber Dolmas1

Toplam 80 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 30 dk

Orta ~178 kcal Aclllbar#/10

Denizli kekikli biber dolmasildolmalllbiberleri piring ve kekikle doldurarak Ege flrijemeklerine sade,

kokulu ve hafif bir yaz ana yemegi tagir.

Malzemeler
* 8 adet Dolmalllbiber
« 1 su bardagPiring
1 adet Kuru sogan
« 1 tatikas@ Kekik
» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1

1. Biberlerin icini temizleyin.

2. Piringli harchazlrlaytpberleri doldurun.

3. Dolmalar1190°C f1r1nd&0 dakika pisirin.

4. Harclmbldururken Ustte 1 parmak bosluk blraklpiserken sisip daglimasln.

5. Tenceresine slcalsuyu kenardan verin ve dolmalarbynatmadan kapagXkapatln.

PUF NOKTASI

ic harcok s1kdastlrmamalpirincin piserken rahat aglimaskaflar.

SERVIS ONERISI

K1t&ogdan halkalare limon dilimleriyle yanlndargevirerek servis yapln.

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/kekikli-biber-dolmasi-denizli-usulu



