>BEBZE YEMEKLERI

Denizli Kekikli Mantar Guveci

Toplam 32 dk Haz1rlR dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~126 kcal Aclllbar4/10

Denizli kekikli mantar guiveci, mantarkarlmsakre kekikle firlnlayard&ge dag otlarlnkokusunu taslyan
sulu, klsdazlrlanarbir sebze yemegi sunar.

Malzemeler

* 500 gr Mantar

« 3 dig Sarlmsak

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 1 cay kastiKekik

* 4 dilim Ekmek

1 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Baslangl@larak mantarlariri blraklgarlmsake yagdla kargtlrin.
2. Kekigi ekleyip karg§1lngiivece aktarln.

3. Tenceresinde slviyélzemelerin hizasln&adar ekleyin.

4. 180°C flrlndD dakika pisirip ekmekle servis edin.

5. 5 dakika dinlensin, slcakltkalzemenin icine dengeli daglislin.
6. Servisinde Ustiline taze ot veya klzgyag gezdirin.

7. Son kontroliinde tuz, eksilik veya yag dengesini servis dncesi ayarlayln.

PUF NOKTASI

Mantarlarok s1&1klizmemek flrinda sallhaslanmalarlreizaltlr.

SERVIS ONERISI

Yanln&lzarmEkmekle slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten
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