
< ] M A K A R N A  &  P I L AV

<Z Kekikli Nohutlu Pilav
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~238 kcal Açl1k bar1 6/10

Mersin kekikli nohutlu pilav, pirinci nohut ve kekikle buluşturarak sade, aromatik ve paylaşmal1k bir yan 
yemek sunar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Pirinç

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 1 çay kaş1ğ1 Kekik

• 2.5 su bardağ1 Su

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1p zeytinyağ1nda 2 dakika çevirin.

2. Su, nohut ve tuzu ekleyip kapağ1 kapat1n.

3. Pilav1 14 dakika pişirip dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Kekiği dinlenme aşamas1nda eklemek kokusunu daha belirgin taş1r.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na bulgur pilav1 ve turşu koyarak derin kasede verin; üzerine pul biber gezdirin.
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