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Kekikli Patllcarsogurtme

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~118 kcal AclllbarB/10

Denizli usulu kekikli patllcarsogirtme, kdz patllcaridze kekik ve sarlmsakldulusturarak yumusak,
dumanlie ekmek yanlnaiygun bir salata ¢lkarlr.

Malzemeler

» 3 adet Koz patllcan

« 1 tatikas@Iraze kekik

1 dis Sarlmsak

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Patllcanlakbzde 15 dakika yumusayana kadar kozleyin.

2. Kabuklarlrsbyup stizgecte 5 dakika bekletin, acku tabagkulandlrmasin.
3. Patllcant dograylnlimon suyu ve zeytinyaglyl&kargtlrin.

4. Taze kekik, sarlmsakre tuzu ekleyin, lifleri ezmeden harmanlayln.

5. Domates kupleriyle tabaga allnkekik dallve zeytinyaglylaervis edin, boylece kekik aromaslatllcankiz
tadlriktmez.

PUF NOKTASI

Patl1caril caklalegil kaslklalkarmaldaha iri bir doku blraklr.

SERVIS ONERISI

Genis tabakta tek katman halinde dizip, yanlnalcalpide ve bir kase zeytinyaglylaAkdeniz usuli sunun.
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