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<r Kerevizli Rezene Bal1k Çorbas1
Toplam 37 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Orta ~176 kcal Açl1k bar1 5/10

İsveç usulü kerevizli rezene bal1k çorbas1, beyaz bal1ğ1 kereviz ve rezene ile buluşturarak sakin bir kuzey 
çorbas1 kurar.

Malzemeler

• 300 gr Beyaz bal1k fileto

• 2 dal Kereviz sap1

• 1 adet Rezene

• 0.5 su bardağ1 Krema

• 4 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Kereviz sap1 ve rezeneyi ince dilimleyin, bal1ğ1 iri parçalara kesin.

2. Kereviz ve rezeneyi orta ateşte 4 dakika çevirin.

3. 4 su bardağ1 suyu ekleyip 12 dakika kaynat1n.

4. 300 gr bal1ğ1 tencereye al1p 4 dakika pişirin.

5. Yar1m su bardağ1 kremay1 1l1t1p ekleyin, kesilmesin.

6. 1 dakika 1s1t1p ocaktan al1n, bal1k sertleşmesin.

PÜF  NOKTASI

Bal1ğ1 iri küp kesmek kaynarken parçalanmadan kalmas1na yard1m eder.

SERVIS  ÖNERISI

Kerevizli rezene bal1k çorbas1n1 s1cak kaseye al1p bal1k parçalar1n1 ezmeden sunun.

Alerjenler

Deniz ürünleri Kereviz Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kerevizli-rezeneli-balik-corbasi-isvec-usulu


