
< r Ç O R B A L A R

<\ Kesme Aş1
Toplam 34 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 24 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 6/10

Erzincan kesme aş1, erişteyi mercimek ve salçal1 tabanla birleştirerek sulu, tok ve yayla sofras1 hissi veren 
bir çorba yapar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Erişte

• 0.8 su bardağ1 Yeşil mercimek

• 1 adet Soğan

• 1 yemek kaş1ğ1 Domates salças1

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. 0.75 su bardağ1 yeşil mercimeği y1kay1p 5 su bardağ1 suda 15 dakika haşlay1n.

2. 1 soğan1 ve 1 yemek kaş1ğ1 salçay1 3 dakika çevirin.

3. Salçal1 kar1ş1m1 mercimeğe ekleyip 2 dakika kaynat1n.

4. 1 su bardağ1 erişteyi kat1p 8 dakika pişirin.

5. Erişte lapa olmas1n diye ocaktan al1p 4 dakika dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Erişteyi son bölümde eklemek çorban1n fazla koyulaşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak servis edin, yan1nda limon ve ekmek sunun.

Alerjenler

Gluten
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