<MAKARNA & PILAV

Kestanell Hamsi Pilavl

Toplam 40 dk Haz1rl1B dk - Pisirme 22 dk 4 kisilik Orta ~344 kcal Aclllbar®/10

Zonguldak kestaneli hamsi pilav1lpirinci hamsi ve kestaneyle bulusturarak tatl1-tuzlwengesi belirgin bir
klydilavsunar.

Malzemeler

¢ 1.5 su bardagPiring

« 250 gr Hamsi fileto

¢ 1 su bardagHaslanmg kestane
« 1 adet Sogan

* 2.5 su bardagSu

Yap¥1
1. SoganDbrta ateste 4-5 dakika hafif renk alana kadar tereyaglndaevirin.
2. Pirinci ve kestaneyi ekleyin.

3. Hamsilerle birlikte 16 dakika pisirin.

PUF NOKTASI

Kestaneleri kiiclik dogramak pilavda basklrcepler olusmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Genis porselen tabakta, Ustiine bir tutam taze maydanoz serperek dumanZliter slcakllkservis edin.

Alerjenler

Deniz Urtnleri Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kestaneli-hamsi-pilavi-zonguldak-usulu



