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<Z Kestaneli Hamsi Pilav1
Toplam 40 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Orta ~344 kcal Açl1k bar1 6/10

Zonguldak kestaneli hamsi pilav1, pirinci hamsi ve kestaneyle buluşturarak tatl1-tuzlu dengesi belirgin bir 
k1y1 pilav1 sunar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Pirinç

• 250 gr Hamsi fileto

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş kestane

• 1 adet Soğan

• 2.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Soğan1 orta ateşte 4-5 dakika hafif renk alana kadar tereyağ1nda çevirin.

2. Pirinci ve kestaneyi ekleyin.

3. Hamsilerle birlikte 16 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Kestaneleri küçük doğramak pilavda bask1n cepler oluşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Geniş porselen tabakta, üstüne bir tutam taze maydanoz serperek duman1 tüter s1cakl1kta servis edin.

Alerjenler

Deniz ürünleri Kuruyemiş

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kestaneli-hamsi-pilavi-zonguldak-usulu


