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<0 Kestaneli İrmik Kup
Toplam 50 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~232 kcal Açl1k bar1 2/10

Bursa usulü kestaneli irmik kup, irmikli taban1 haşlanm1ş kestane ve sütle buluşturarak yumuşak, tok ve 
küçük porsiyonluk bir tatl1 haz1rlar.

Malzemeler

• 4 yemek kaş1ğ1 İrmik

• 2 su bardağ1 Süt

• 1 su bardağ1 Haşlanm1ş kestane

• 3 yemek kaş1ğ1 Şeker

Yap1l1ş
1. Kestaneyi küçük doğray1n ve kup bardaklar1n1 haz1rlay1n.

2. Süt, irmik ve şekeri 10 dakika kar1şt1rarak pişirin.

3. İrmikli taban1 10 dakika 1l1t1n, kestane dibe çökmesin diye.

4. Kup içinde irmik ve kestaneyi kat kat paylaşt1r1n.

5. Tatl1y1 30 dakika soğutun, katmanlar kaş1kta net görünsün.

PÜF  NOKTASI

Kestaneyi küçük parçalamak kup içinde kaş1ğa daha dengeli gelir.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, üstüne kestane k1r1klar1 ve tarç1n ekleyin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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