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4Cestaneli irmik Kup

Toplam 50 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~232 kcal Aclllbar?/10

Bursa usulli kestaneli irmik kup, irmikli tabanhaglanm§ kestane ve sitle bulusturarak yumusak, tok ve
kiiguk porsiyonluk bir tatihaz1rlar.

Malzemeler
* 4 yemek kas@drmik
* 2 su bardagsut
¢ 1 su bardagHaslanmg kestane

» 3 yemek kasfiSeker

YapH¥1
1. Kestaneyi kuguk dograylrve kup bardaklarlirfazirlayln.

2. Sut, irmik ve sekeri 10 dakika kar§tlraralpisirin.
3. irmikli taban110 dakika 1l1tkestane dibe cokmesin diye.
4. Kupicinde irmik ve kestaneyi kat kat paylastlrln.

5. Tatl1yBD dakika sogutun, katmanlar kaslktanet gorinsun.

PUF NOKTASI

Kestaneyi kicuk parcalamak kup icinde kasfia daha dengeli gelir.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline kestane klrlklaeltarclrekleyin.

Alerjenler

Gluten St Kuruyemis
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