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<r Bursa Kestaneli Kereviz Yahnisi
Toplam 46 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 28 dk 4 kişilik Orta ~214 kcal Açl1k bar1 4/10

Bursa kestaneli kereviz yahnisi, kereviz ve kestaneyi hafif tatl1 bir sosta pişirerek narin, aromatik ve k1şa 
yak1şan bir sebze yemeği sunar.

Malzemeler

• 2 adet Kereviz

• 200 gr Kestane

• 1 adet Soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Başlang1ç olarak soğan1 yağda 4 dakika çevirin.

2. Kereviz ve kestaneyi ekleyip 5 dakika soteleyin.

3. Suyu ekleyip yemeği 20 dakika pişirin.

4. Kab1nda s1cak suyu veya sosu kenardan ekleyin.

5. Piştikten sonra 10 dakika dinlensin, et suyu kesilince d1şar1 akmas1n.

PÜF  NOKTASI

Kestaneleri ön haşlama ile yumuşatmak pişme süresini dengeler.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, üstüne dereotu serpip yan1nda ekmek sunun.

Alerjenler

Kuruyemiş Kereviz

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kestaneli-kereviz-yahnisi-bursa-usulu


