<WAVUK YEMEKLERI

HKstaneli Tavuk Kapama

Toplam 50 dk Haz1rl18 dk - Pigirme 32 dk 4 kisilik Orta ~418 kcal AclllbarB/10

Bursa usull kestaneli tavuk kapama, tavugu tereyaglbiring ve kestaneyle bulusturarak misafirlik bir ana
yemek kurar.

Malzemeler

« 700 gr Tavuk but

¢ 1.5 su bardagPiring

* 150 gr Haslanm$ kestane
« 2 yemek kasfiTTereyagl

* 3 su bardagTravuk suyu

Yap¥1

1. Baslanglplarak tavugu tavada 6 dakika muharleyin.

2. Piring ve kestaneyi tereyag1lndaevirip flrkablnalln.

3. Kablndalcalsuyu veya sosu kenardan ekleyin.

4. Tavuk suyunu ekleyip yemegi 200 derecede 22 dakika pisirin.

5. Pistikten sonra 10 dakika dinlensin, et suyu kesilince d§arlakmasin.

6. Servisinde koyu pisme suyunu ana malzemenin tzerine gezdirin.

PUF NOKTASI

Kestaneyi 6nceden haslamak pilavla aynkirede yumusak kalmaslrehglar.

SERVIS ONERISI

Kestaneli tavuk kapamayXkl1cakabakta sunup kestaneleri pirin¢ ve tavuklarlnistiine alln.
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