<PATLILAR

Hhanom Krok

Toplam 45 dk Haz1rlD6 dk - Pigirme 20 dk 6 kisilik Orta

~210 kcal Aclllbar?/10

Tay sokak tatll&hanom krok, piring unu ve hindistan cevizi sutuyle kicik tavada kremamsdiser.

Malzemeler

180 gr Piring unu
* 450 ml Hindistan cevizi sutu
* 80 gr Seker

« 2 dal Taze sogan

YapH¥1

1. Pirin¢ unu, seker ve hindistan cevizi stttini pirtzsiz ¢lrpln.
2. Harc10 dakika dinlendirin, un s1vBgit ceksin.

3. Kuguk gozli tavaybrta ateste 3 dakika 1s1tln.

4. Gozleri yaglaylmarcyarly&adar dokin.

5. 15 dakika kenarlarklzaran&adar pisirin.

6. KaslklaglkarHicalservis edin, kenarlar k1rlimagiye.

PUF NOKTASI

Tavaylyice 1sltmddenarlarlgltic klsmimemamskalmaslrehglar.

SERVIS ONERISI

Taze hindistan cevizi parcalarlylalcalservis edin.

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/lkhanom-krok



