>APERATIFLER

Kimbap

Toplam 45 dk Haz1rlBO dk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Orta ~380 kcal Aclllbar4/10

Kore pikniklerinin yosun sarlpiring rulosu; sebze, yumurta ve dana etiyle renkli dilimler verir.

Malzemeler
* 600 gr Pigmis piring
5 adet Nori yapragl
* 3 adet Yumurta
* 200 gr Dana julyen
¢ 2 adet Havug

Yap ¥l

1. Yumurtaylince omlet halinde pisirin, havu¢ ve dana etini ayrlyrb dakika soteleyin.
2. Nori Gzerine pirinci ince ve esit tabaka halinde yay1n.

3. ¢ harglaririncin tizerine ¢izgi halinde dizip ruloyu s1klearin.

4. Ruloyu susam yaglylgarlatlve 2 cm kallrjlndalilimleyin.

PUF NOKTASI

Pilav 11tfmallslcalpilav yosunu yumusatlrsoguk pilav ruloyu catlatir.

SERVIS ONERISI

Dilimleri susam yaglylgarlatlpurp tursusu ile servis edin.

Alerjenler

Yumurta Susam
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