>APERATIFLER

Hamchili Piring MUcveri

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 3 kisilik Kolay ~238 kcal AclllbarB/10

Kore usulu kimchili piring micveri, artan pirinci kimchi ve yumurtayla baglayarak d§kl1zarmlici yumusak
bir at§tlrmalifapar.

Malzemeler
* 2 su bardagPismis piring
« 1 su bardagXKimchi
2 adet Yumurta
« 2 dal Taze sogan

* 1 yemek kasfilSusam yagl

Yap¥1

1. Kimchiyi stizlp kiiguk parcalar halinde dograylive fazla suyunu aylrin.
2. Piring, yumurta, kimchi ve taze sogandirbirini tutacak sekilde kartlrln.
3. Harckusam yagltavaya kaslkldlrakiicik micverler halinde yayln.

4. Miucverleri 8-10 dakika iki ylizii k1zaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Kimchinin suyunu stizmek mucverin tavada daglimadarklzarmaslnardlneder.

SERVIS ONERISI

Soya soslu dip ile s1lcalservis edin.

Alerjenler

Susam Yumurta
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