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<w Kiren Şerbeti
Toplam 20 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 12 dk 5 kişilik Kolay ~58 kcal Açl1k bar1 1/10

Gümüşhane kiren şerbeti, k1z1lc1ğ1 hafif baharatla kaynatarak buruk, ferah ve yaz sonuna uygun bir Karad-

eniz içeceği haz1rlar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Kiren

• 5 su bardağ1 Su

• 0.3 su bardağ1 Şeker

• 2 adet Karanfil

Yap1l1ş
1. Kiren suyu, şeker ve aromatik taban1 kar1şt1r1n.

2. İçeceğine su ekleyip 10 dakika dinlendirerek tad1n1 dengeleyin.

3. İçeceğini süzüp buzla birlikte servis edin.

PÜF  NOKTASI

Meyveyi ezmeden kaynatmak şerbetin rengini parlak tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuk servis edin, bardağa birkaç kiren tanesi ve buz ekleyin.
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