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<o K1r1kkale Haside
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 6 kişilik Kolay ~345 kcal

K1r1kkale haside, unun tereyağ1nda kavrulup pekmezle bağland1ğ1, üstüne ceviz serpilerek s1cak ya da 1l1k 
yenebilen yöresel tatl1d1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 120 gr Tereyağ1

• 1.3 su bardağ1 Üzüm pekmezi

• 0.5 su bardağ1 Su

• 0.5 su bardağ1 Ceviz içi

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tarç1n

Yap1l1ş
1. Pekmez ve suyu kasede kar1şt1r1p ak1şkan hale getirin.

2. Tereyağ1n1 geniş tavada köpürene kadar eritin.

3. Unu ekleyip orta k1s1k ateşte 10-12 dakika aç1k f1nd1k rengi alana kadar kavurun.

4. Pekmezli kar1ş1m1 azar azar eklerken sürekli kar1şt1r1n.

5. Haside koyulaş1p tavadan ayr1lana kadar 4 dakika pişirin.

6. Servis tabağ1na yay1n, üstüne ceviz ve tarç1n serpin.

7. Tatl1y1 5 dakika dinlendirip 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Pekmezi azar azar eklemek unun topaklanmadan parlak k1vam almas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Ceviz ve tarç1nla 1l1k servis edin, yan1nda sade Türk kahvesi iyi gider.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kirikkale-haside


