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>Ð K1z1lc1kl1 Kissel
Toplam 18 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 10 dk 5 kişilik Kolay ~84 kcal Açl1k bar1 1/10

K1z1lc1kl1 kissel, k1rm1z1 meyveyi nişastayla bağlayarak Rus mutfağ1nda içilebilir ama kaş1ğa da gelen parlak bir 
meyve tatl1s1 üretir.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 K1z1lc1k

• 1.5 lt Su

• 0.5 su bardağ1 Toz şeker

• 2 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

Yap1l1ş
1. K1z1lc1k ve şekeri suyla birlikte k1sa süre kaynat1n.

2. Taban1n1 süzüp nişastay1 azar azar ekleyin, topak b1rakmadan kar1şt1r1n.

3. İçeceğini koyulaşt1r1p 1l1n1nca servis edin.

PÜF  NOKTASI

K1z1lc1ğ1n çekirdeklerini süzmek içeceğin daha pürüzsüz olmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k ya da soğuk servis edin, üstüne birkaç k1z1lc1k ekleyin.
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