
< ] M A K A R N A  &  P I L AV

>T Kluski Śląskie
Toplam 26 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~198 kcal Açl1k bar1 5/10

Kluski Śląskie, patates hamurunu küçük oyuklu lokmalara çevirerek yumuşak, sade ve sos tutan bir 
Polonya garnitürü yapar.

Malzemeler

• 4 adet Haşlanm1ş patates

• 0.8 su bardağ1 Patates nişastas1

• 1 adet Yumurta

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Başlang1ç olarak patatesleri ezin, nişasta, yumurta ve tuzla yoğurun.

2. Hamurdan küçük toplar yap1p ortas1n1 başparmakla bast1r1n.

3. Kaynar suda 4 dakika haşlay1n.

4. Hamuru kapat1rken kenarlar1 parmak ucuyla bast1r1n, iç harç f1r1nda akmas1n.

5. Tepsisini yağlay1p parçalar1 aral1kl1 dizin, s1cak hava aralar1ndan geçsin.

PÜF  NOKTASI

Oyuk açmak sosu daha iyi taş1r.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak servis edin, üstüne tereyağ1 gezdirip et suyuyla sunun.

Alerjenler

Yumurta
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