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<o Knafeh Cups
Toplam 45 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 20 dk 6 kişilik Orta ~290 kcal Açl1k bar1 2/10

Orta Doğu kaday1f kupu, ç1t1r kaday1f1 peynirli kremayla porsiyonluk tatl1ya dönüştürür.

Malzemeler

• 300 gr Tel kaday1f

• 100 gr Tereyağ1

• 250 gr Krema peyniri

• 60 gr Antep f1st1ğ1

Yap1l1ş
1. Kaday1f1 ufalay1p eritilmiş tereyağ1yla her teli kaplanana kadar harmanlay1n.

2. Kaday1f1 kup kal1plar1na bast1r1n, taban çok kal1n olmas1n.

3. Kal1plar1 180°C f1r1nda 15 dakika k1zarana kadar pişirin.

4. Peynirli kremay1 2 dakika ç1rp1p 1l1k kaday1fa doldurun.

5. F1st1k ve şerbeti servis öncesi ekleyin, kaday1f gevrekliğini kaybetmesin.

PÜF  NOKTASI

Kaday1f1 kal1pta s1k1ca bast1r1n; gevşek b1rak1rsan1z pişerken dağ1l1r ve kup şeklini tutmaz.

SERVIS  ÖNERISI

F1r1ndan ç1kar ç1kmaz, s1cakken servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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