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<E Kolot Peynirli Kavrulmuş Domates Tostu
Toplam 16 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 8 dk 2 kişilik Kolay ~244 kcal Açl1k bar1 6/10

Rize usulü kolot peynirli kavrulmuş domates tostu; köy ekmeği dilimlerinin tereyağ1yla k1zart1l1p üstüne 
kavrulmuş domates ve eriyen kolot peyniriyle taçland1ğ1, Karadeniz kahvalt1lar1n1n uzayan klasik tabağ1d1r.

Malzemeler

• 4 dilim Köy ekmeği

• 160 gr Kolot peyniri

• 2 adet Domates

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Karabiber

• 0.5 tatl1 kaş1ğ1 Pul biber

Yap1l1ş
1. Domatesleri rendeleyin veya çok ince doğray1n; kolot peynirini iri rendeleyin.

2. Geniş tavada tereyağ1n1n yar1s1n1 orta ateşte eritip domatesi 4 dakika çevirin; tuz, karabiber ve pul biberi 
serpin.

3. Domates kar1ş1m1n1 tavan1n bir kenar1na al1n; ekmek dilimlerini tavan1n diğer taraf1na dizip 2 dakika k1zart1n.

4. Ekmeklerin üstüne kavrulan domatesi yay1p üzerine kolot peynirini serpin.

5. Tavan1n kapağ1n1 kapat1p 4 dakika peynir tamamen erisin.

6. Tostlar1 tabağa al1p üstüne ekstra pul biber serpip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Domatesleri tavada kavururken hafifçe tuzlay1n; suyunu salar, koyu k1vama gelir. Kolot peynirini iri rende-

leyin; eridiğinde dokulu kal1r.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak tostlar1 tabağa al1p üstüne pul biber serpin; yan1na dilim salatal1k ve demli çayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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