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HWrnigonlu Yumurta Salatas1

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~168 kcal AclllbarB/10

Kocaeli usulli kornisonlu yumurta salataslhaslanmg yumurtayXkornison ve yogurtlu sosla bulusturarak
ferah, tuzlu ve kahvaltllbir salata yapar.

Malzemeler

* 4 adet Yumurta
6 adet Kornison tursu
0.8 su bardagIyogurt

* 0.3 demet Dereotu

* 0.5 cay kasiTTuz
0.3 cay kas@Karabiber
Yap¥1
1. Yumurtalarkaynar suda 9 dakika haslaylnsoguk suya allgabuklarlrsbyun.
2. Kornisonlarkucuk kip dograylnfazla tursu suyunu sizin.
3. Yumurta sarllardofurt, hardal, zeytinyag e karabiberle ezin.
4. Yumurta beyazlarlrklip dograylnkornison ve dereotuyla sosun igine katln.
5. Tuzunu turguya gore ayarlaylnekmek Ustll ya da marul yapraglndaoguk servis edin.
6. Yumurta kar§lmBhdakika buzdolablnd@ekletin, kornison tuzu sosa dengeli gegsin.
7. Servis 6ncesi dereotunu yenileyin, yesil aroma aglyumurta kokusunu bastlrsin.

PUF NOKTASI

YumurtayB dakika haslamak salatada diri bir sarimerkez blraklr.

SERVIS ONERISI

Tabaga kar§tlrlimagsbs + malzeme katlarhalinde dagltlervis oncesi yavasca kargtlrin.

Alerjenler

St Yumurta Gluten Hardal
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