
> i E T  Y E M E K L E R I

>i Köttbullar
Toplam 50 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 25 dk 4 kişilik Orta ~470 kcal Açl1k bar1 8/10

İsveç köfteleri tereyağl1 sos, patates püresi ve yaban mersini reçeliyle ev s1cakl1ğ1nda bir tabak olur.

Malzemeler

• 500 gr Dana k1yma

• 60 gr Ekmek k1r1nt1s1

• 1 adet Yumurta

• 100 ml Süt

• 150 ml Krema

Yap1l1ş
1. K1yma, ekmek k1r1nt1s1, yumurta ve sütü yoğurup küçük köfteler yap1n.

2. Köfteleri tavada 15 dakika pişirin.

3. Ayn1 tavada krema ile sos haz1rlay1p köfteleri sosa al1n.

PÜF  NOKTASI

Köfte harc1n1 20 dakika dinlendirin; ekmek k1r1nt1s1 nemi tutar ve köfteler dağ1lmaz.

SERVIS  ÖNERISI

Patates püresi ve yaban mersini reçeliyle servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kottbullar


