<WAVUK YEMEKLERI

HKAIru Biberli Tavuk Tava

Toplam 32 dk Haz1rllld dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~292 kcal Aclllbarl7/10

Mardin usult kuru biberli tavuk tava, tavuk pargalarlikuru biber ve soganla bulusturarak hafif aclldulu ve
bolgesel karakterli bir ana yemek ¢lkarlr.

Malzemeler

* 600 gr Tavuk kalca

* 6 adet Kuru biber

« 1 adet Sogan

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 0.5 su bardagSu

1 cay kas@TTuz

0.5 cay kas@iKarabiber

YapX1

1. Kuru biberleri slcalsuda 8 dakika yumusatlrve stizin.

2. Tavuk parcalarlrkurulaylntuz ve karabiberle ovalayln.

3. Tavugu genis tavada 8 dakika muhurleyin.

4. SoganZkkleyip 4 dakika cevirin, tavanlrdibindeki lezzeti kald1rln.
5. Kuru biber ve az slcalsuyu ekleyip 8 dakika kapaldisirin.

6. Kapagh¢l® dakika suyunu yogunlastlrie slcalservis edin.

7. Kuru biberi tabakta Uste allnbdylece yemedgin isli aromaskaybolmaz.

PUF NOKTASI

Kuru biberi 5 dakika 115kida bekletmek tavada daha hlzjlmusamasirshglar.

SERVIS ONERISI

Slcalservis edin, yanlndaulgur pilavie yogurt sunun.
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