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<E Beypazar1 Kuru Domatesli Güveç
Toplam 42 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 30 dk 4 kişilik Kolay ~204 kcal Açl1k bar1 8/10

Beypazar1 kuru domatesli güveç, nohut ve sebzeyi kuru domatesin yoğun tad1yla pişirerek tok ve k1rsal bir 
İç Anadolu yemeği sunar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Haşlanm1ş nohut

• 8 adet Kuru domates

• 2 adet Kabak

• 1 adet Soğan

• 1.5 su bardağ1 Su

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

• 0.5 çay kaş1ğ1 Karabiber

Yap1l1ş
1. Kuru domatesleri s1cak suda 10 dakika yumuşat1p süzün.

2. Soğan ve kabağ1 tencerede 5 dakika çevirin.

3. Nohut ve kuru domatesi ekleyip 3 dakika birlikte kavurun.

4. S1cak suyu kat1n, tuz ve karabiberi ayarlay1p güveç kab1na al1n.

5. Yemeği 20 dakika kapal1 pişirin, nohut ezilmesin diye kar1şt1rmay1 s1n1rlay1n.

PÜF  NOKTASI

Kuru domatesi k1sa 1slatmak güveçte daha dengeli yumuşamas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, yan1nda ekmek ve yeşil salata sunabilirsiniz.
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