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Elaz1ğ kurutlu arpa şehriye pilav1, arpa şehriyeyi kurut ve tereyağ1yla buluşturarak tuzlu ve yoğun bir sofra 
pilav1 yapar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Arpa şehriye

• 60 gr Kurut

• 20 gr Tereyağ1

• 2.5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Kurutu 1l1k suyla aç1n ve pürüzsüz ayran k1vam1na gelene kadar ç1rp1n.

2. Arpa şehriyeyi tereyağ1nda 4 dakika alt1n rengi alana kadar kavurun.

3. Şehriye pilav1 için s1cak suyu ekleyip kapağ1 kapat1n.

4. Şehriyeyi 10 dakika k1s1k ateşte pişirin.

5. Kurutlu kar1ş1m1 ocaktan ald1ktan sonra ekleyin, yüksek ateşte kesilmesin.

6. Pilav1 6 dakika dinlendirin ve taneleri ezmeden kar1şt1r1n.

PÜF  NOKTASI

Kurutu ufalayarak eklemek pilava daha eşit dağ1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin, yan1nda et yemeği ya da yoğurt sunun.

Alerjenler

Gluten Süt
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