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Bhzincan Kurutlu Pancar Boranisi

Toplam 32 dk Haz1rllld dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Kolay ~126 kcal AclllbarB/10

Erzincan kurutlu pancar boranisi, pancarkurut ve sarlmsakldirlestirerek eksi, pembe ve yogun aromall
bir soguk tabak sunar.

Malzemeler

» 3 adet Pancar

« 100 gr Kurut

2 dis Sarlmsak

* 1 yemek kasfiZeytinyagl
0.3 cay kasfTTuz

0.3 cay kas@Pul biber

Yap¥1

1. Pancarlarkabuklu halde 25 dakika haslaylnsogutup iri rendeleyin.

2. Kurutu 1lBkyla agclnputir kalmaslmiye 1 dakika ¢lrpln.

3. Sarlmsakzeytinyagde tuzu kurutlu sosa ekleyin.

4. Pancarkosla kargtlrlkyrut yogun oldugu icin azar azar ekleyin.

5. Ceviz ve pul biberli yagla tamamlaylnsoguk servis edin.

6. Kurutlu sos koyu kallrsgancar suyundan bir kasllekleyin, doku kesilmesin.

7. Boraniyi tabaga yaydlktarsonra ceviz serpin, puttrli sosun Usti canllyoérinsun.

PUF NOKTASI

Pancartam sogutup kargtlrln.

SERVIS ONERISI

Uzerine zeytinyaggezdirerek soguk servis edin.

Alerjenler

Sut Gluten Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/kurutlu-pancar-borani-erzincan-usulu



