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>c Kurutlu Semizotu Çorbas1
Toplam 36 dk Haz1rl1k 14 dk · Pişirme 22 dk 4 kişilik Kolay ~152 kcal Açl1k bar1 4/10

Erzincan kurutlu semizotu çorbas1, kurutu semizotu ve buğdayla buluşturarak ekşi, tok ve dağ mutfağ1na 
yak1n bir çorba yapar.

Malzemeler

• 150 gr Semizotu

• 80 gr Kurut

• 0.8 su bardağ1 Aşurelik buğday

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. 0.75 su bardağ1 buğday1 y1kay1p 5 su bardağ1 suda 15 dakika haşlay1n.

2. 150 gr semizotunu iri doğray1n, 80 gr kurutu 1l1k suda ezin.

3. Semizotunu tencereye ekleyip 5 dakika pişirin.

4. Kurutlu suyu süzerek ekleyin, pütür çorbaya geçmesin.

5. Çorbay1 k1s1k ateşte 5 dakika 1s1t1n, kurut kesilmesin.

PÜF  NOKTASI

Kurutu en sonda eklemek çorban1n keskin ekşiliğini daha net taş1r.

SERVIS  ÖNERISI

S1cak kaselerde, üstüne taze maydanoz ve bir damla limon suyuyla servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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