<PATLILAR

Kusburnulu Cevizli Pelte

Toplam 54 dk Hazl1rlR dk - Pisirme 12 dk 6 kisilik Kolay ~164 kcal Aclllbarn/10

Erzurum kusburnulu cevizli pelte, kugsburnu suyunu nisasta ve cevizle koyulastlraralparlak, eksimsi ve
kas1klaenilen bir tatllyapar.

Malzemeler

* 4 su bardagKusburnu suyu
* 4 yemek kasiM1shisastasl
0.5 su bardagSeker

* 0.3 su bardagXeviz

YapH¥1

1. Nisastaykoguk suyla plrtzsiz agln.

2. Kusburnu piresini orta ateste 4 dakika 1s1tln.

w

Nisastalkar§lnidce akltaralekleyin, pelte topaklanmaslrdiye.
4. Pelteyi 8 dakika kargtlraralpisirin.

5. Kaselere allgeviz serpin ve 30 dakika sogutun.

PUF NOKTASI

Pelte kaynarken strekli kar§tlrmalpurizsiz dokuyu korur.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Ustline ceviz serperek kiicluk kaselerde sunun.

Alerjenler

Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/lkusburnulu-cevizli-pelte-erzurum-usulu



