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>X Kuzu Etli Paz1 Diblesi
Toplam 42 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 24 dk 4 kişilik Orta ~302 kcal Açl1k bar1 8/10

Amasya usulü kuzu etli paz1 diblesi, pirinci kuzu eti ve paz1yla buluşturarak yumuşak, sulu ve aile sofras1na 
uygun bir tencere yemeği kurar.

Malzemeler

• 450 gr Kuşbaş1 kuzu eti

• 200 gr Paz1

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 1 adet Soğan

• 2 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. Paz1y1 y1kay1p iri doğray1n, pirinci süzgeçte duru su akana kadar y1kay1n.

2. Kuzu etini tencerede 8 dakika mühürleyin.

3. Soğan ve pirinci ekleyip 3 dakika kavurun.

4. Paz1y1 ve s1cak suyu ekleyip kapağ1 kapat1n.

5. Dibleyi 14 dakika k1s1k ateşte pişirin, paz1 kararmas1n diye kapağ1 s1k açmay1n.

6. Ocaktan al1p 6 dakika dinlendirin ve yoğurtla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Paz1y1 son aşamada eklemek tencerede rengini daha canl1 tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Dibleyi s1cak sunun, yan1na sar1msakl1 yoğurt ve limon dilimi koyun.
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