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Toplam 30 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 20 dk 4 kişilik Kolay ~158 kcal Açl1k bar1 5/10

Polonya usulü kuzukulağ1l1 patates çorbas1, patatesi kuzukulağ1 ve soğanla buluşturarak ekşimsi, yumuşak 
ve dengeli bir çorba kurar.

Malzemeler

• 2 adet Patates

• 1 demet Kuzukulağ1

• 1 adet Soğan

• 5 su bardağ1 Su

Yap1l1ş
1. 2 patatesi küp doğray1n, 1 demet kuzukulağ1n1 ince k1y1n.

2. 1 soğan1 orta ateşte 4 dakika çevirin.

3. Patates ve 5 su bardağ1 suyu ekleyip 15 dakika pişirin.

4. Kuzukulağ1n1 ekleyip 8 dakika kaynat1n.

5. Patatesin bir k1sm1n1 ezin, ekşi ot tad1 dengelensin diye 5 dakika dinlendirin.

PÜF  NOKTASI

Kuzukulağ1n1 son dakikalarda eklemek renginin canl1 kalmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Çorbay1 s1cak verin, üstüne ekşi krema ve dereotu ekleyin.
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